
凡例

5,600円以上

4,400円以上5,600円未満

3,200円以上4,400円未満

2,000円以上3,200円未満

2,000円未満

【悪性新生物】年齢調整1人当たり費用額

②隠岐の島町

4,614円

⑰西ノ島町

2,637円

⑬海士町

3,793円

⑲知夫村

1,480円

④松江市

4,424円

③安来市

4,534円⑨雲南市

4,065円

⑭奥出雲町

2,996円

⑥出雲市

4,229円

⑧大田市

4,138円

⑫江津市

3,995円

⑯川本町

2,806円

①美郷町

5,951円

⑮飯南町

2,857円⑪邑南町

4,006円

⑤浜田市

4,308円

⑦益田市

4,154円

⑩津和野町

4,064円

⑱吉賀町

2,490円

市町村計 4,198円

凡例

1,800円以上

1,600円以上1,800円未満

1,400円以上1,600円未満

1,200円以上1,400円未満

1,200円未満

【糖尿病】年齢調整1人当たり費用額

⑨隠岐の島町

1,486円

④西ノ島町

1,690円

⑲海士町

1,003円

⑰知夫村

1,107円

⑩松江市

1,465円

⑬安来市

1,369円⑧雲南市

1,508円

⑥奥出雲町

1,612円

⑭出雲市

1,358円

⑯大田市

1,331円

⑮江津市

1,347円

①川本町

1,930円

⑱美郷町

1,066円

⑤飯南町

1,652円③邑南町

1,723円

⑦浜田市

1,580円

⑪益田市

1,442円

⑫津和野町

1,388円

②吉賀町

1,914円

市町村計 1,449円

凡例

1,200円以上

1,000円以上1,200円未満

800円以上1,000円未満

600円以上800円未満

600円未満

【脂質異常症】年齢調整1人当たり費用額

⑨隠岐の島町

752円

②西ノ島町

1,217円

⑲海士町

526円

①知夫村

1,918円

⑮松江市

667円

⑱安来市

571円⑰雲南市

631円

⑥奥出雲町

902円

⑯出雲市

641円

⑤大田市

989円

⑩江津市

737円

⑪川本町

715円

⑭美郷町

680円

④飯南町

1,035円⑦邑南町

830円

⑬浜田市

683円

⑫益田市

706円

③津和野町

1,145円

⑧吉賀町

773円

市町村計 706円

凡例

4,000円以上

3,400円以上4,000円未満

2,800円以上3,400円未満

2,200円以上2,800円未満

2,200円未満

【高血圧性疾患】年齢調整1人当たり費用額

⑯隠岐の島町

2,289円

⑥西ノ島町

3,078円

⑦海士町

3,061円

①知夫村

5,466円

⑮松江市

2,466円

⑰安来市

2,276円⑪雲南市

2,854円

③奥出雲町

3,467円

⑬出雲市

2,491円

⑨大田市

2,953円

⑤江津市

3,131円

⑲川本町

1,649円

⑫美郷町

2,784円

④飯南町

3,419円⑱邑南町

1,936円

②浜田市

3,757円

⑭益田市

2,469円

⑧津和野町

3,025円

⑩吉賀町

2,934円

市町村計 2,695円

凡例

1,300円以上

1,000円以上1,300円未満

700円以上1,000円未満

400円以上700円未満

400円未満

【虚血性心疾患】年齢調整1人当たり費用額

③隠岐の島町

967円

①西ノ島町

2,810円

⑲海士町

293円

⑫知夫村

604円

⑦松江市

770円

⑱安来市

371円⑨雲南市

675円

⑥奥出雲町

780円

⑩出雲市

656円

⑮大田市

491円

⑧江津市

747円

⑪川本町

644円

②美郷町

1,288円

⑤飯南町

786円⑭邑南町

574円

④浜田市

906円

⑰益田市

412円

⑬津和野町

594円

⑯吉賀町

426円

市町村計 688円

凡例

2,600円以上

2,200円以上2,600円未満

1,800円以上2,200円未満

1,400円以上1,800円未満

1,400円未満

【脳血管疾患】年齢調整1人当たり費用額

⑱隠岐の島町

1,277円

⑲西ノ島町

933円

①海士町

3,959円

⑪知夫村

1,725円

⑥松江市

2,069円

⑨安来市

1,833円⑭雲南市

1,584円

⑫奥出雲町

1,632円

④出雲市

2,327円

⑦大田市

1,858円

⑤江津市

2,180円

⑬川本町

1,619円

⑮美郷町

1,555円

③飯南町

2,382円⑰邑南町

1,517円

⑯浜田市

1,541円

②益田市

2,515円

⑧津和野町

1,845円

⑩吉賀町

1,784円

市町村計 2,004円

 平成３０年度 島根県保険者協議会医療費等分析状況【医療費分析】＜概要版＞ 

悪性新生物の1人当たり費用額が最も高いのは美郷町で、

最も低いのは知夫村です。 

糖尿病の1人当たり費用額が最も高いのは川本町で、最も

低いのは海士町です。 

脂質異常症の1人当たり費用額が最も高いのは知夫村で、

最も低いのは海士町です。 

高血圧性疾患の1人当たり費用額が最も高いのは知夫村

で、最も低いのは川本町です。 

虚血性心疾患の1人当たり費用額が最も高いのは西ノ島町

で、最も低いのは海士町です。 
脳血管疾患の1人当たり費用額が最も高いのは海士町で、

最も低いのは西ノ島町です。 

 約51万人のデータを分析対象としま

した。これは島根県の人口の約75％を

占めます。 

 レセプト件数は約52万件。後期高齢

者が最も高い割合を占めています。 

 費用額の合計は約187億円。後期高

齢者が最も高い割合を占め、レセプト

件数に占める割合を大きく上回ってい

ます。 

  県内19市町村国民健康保険、島根県医師国保組合、全国健康保険協会島根支部、島根県市町村職員共済組合、後期高齢者医 

 療広域連合の平成30年5月診療分（6月審査分）レセプトデータを分析しました。 

１．加入者数、レセプト件数、費用額等の状況 

（１）加入者数、レセプト件数、費用額 

 男女別受診率は、

15～74歳の広い年齢

階層で女性が高くなっ

ています。一方で、1

件当たり・1人当たり

費用額は、ほとんどの

年齢階層で男性が高い

傾向にあります。 

 

 市町村別の状況で

は、受診率は知夫村が

最も高く、1件当た

り・1人当たり費用額

ともに川本町が最も高

い状況です。 

 

（2）医療費諸率 

２．疾病別１人当たり費用額の状況 

（１）中分類上位10疾病 

 男女合計、男女別で

「高血圧性疾患」が1

位となっています。 

 制度別にみると、国

保は「統合失調症」、

被用者保険は「歯

科」、後期高齢者は

「高血圧性疾患」が1

位となっています。 

 

 

（２）生活習慣病 

 男女合計で最も高いのは「悪性新

生物」、次いで「高血圧性疾患」と

なっています。 

  

 男女別に比較すると「高血圧性疾

患」と「脂質異常症」は女性が高

く、その他の疾病については男性が

高くなっています。 

１位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位 ９位 １０位

男女合計
（制度合

計）
高血圧性疾患 骨折 歯科

他の
悪性新生物
＜腫瘍＞

腎不全 糖尿病 他の心疾患 脳梗塞
統合失調症・
妄想性障害

他の
消化器系の

疾患

男性 高血圧性疾患
他の

悪性新生物
＜腫瘍＞

腎不全 糖尿病 歯科 他の心疾患 脳梗塞
統合失調症・
妄想性障害

他の
消化器系の疾

患
骨折

女性 高血圧性疾患 骨折 歯科
他の

心疾患
糖尿病 腎不全 脳梗塞

統合失調症・
妄想性障害

関節症
他の

悪性新生物
＜腫瘍＞

国保
統合失調症・
妄想性障害

高血圧性疾患
他の

悪性新生物
＜腫瘍＞

歯科 腎不全 糖尿病
他の

神経系の疾患

他の
消化器系の

疾患
他の心疾患

気管，気管
支・肺の悪性

新生物
＜腫瘍＞

被用者
保険

歯科 高血圧性疾患
他の

悪性新生物
＜腫瘍＞

糖尿病
他の

消化器系の
疾患

他の
神経系の疾患

腎不全 喘息
他の

損傷外因の
影響

気分［感情］障
害 (躁うつ病

含む）

後期
高齢者

高血圧性疾患 骨折 他の心疾患 脳梗塞 腎不全
他の

悪性新生物
＜腫瘍＞

糖尿病
他の

呼吸器系の
疾患

アルツハイ
マー病

他の
消化器系の

疾患



 平成３０年度 島根県保険者協議会医療費等分析状況【特定健診結果分析】＜概要版＞ 

   県内19市町村国民健康保険、島根県医師国民健康保組合、全国健康保険協会島根支部、島根県市町村職員共済組合の 

  平成29年度特定健康診査結果データを分析しました。分析に有効なデータすべてを対象としているため法定報告値とは 

  異なります。 

１．特定健診対象者数等 

 平成29年度は

239,385人の特定健診

対象者のうち、

118,443人が特定健診

を受診しています。県

全体の受診率は49.5％

です。 

 

 
（制度別受診率）  

＊国保 41.3% 

＊被用者保険 57.0% 

（2）高血圧症有病者・予備群の状況 

男女とも、加齢

とともに有病者

の割合は増加し

ています。若年

層の男性の割合

が女性と比べて

高い状況です。 

 

有病者の割合が

最も高いのは知

夫村で、最も低

いのは奥出雲町

です。 

 

（3）糖尿病有病者・予備群の状況 

男女とも、加齢

とともに割合が

増加していま

す。 

 

有病者の割合が

最も高い大田市

をはじめ、県中

央部で高い傾向

がみられます。 

（4）脂質異常症有病者・予備群の状況 

（5）習慣的喫煙者の割合 

男女別では男性

の習慣的喫煙者

が多く、加齢と

ともに減少して

います。 

 

男性の習慣的喫

煙者の割合が最

も高いのは海士

町、2番目に高

いのは西ノ島町

で、隠岐郡で高

い傾向がみられ

ます。 

男性は年齢階層

で大きな差は見

られませんが、

女性は加齢とと

もに増加してい

ます。 

 

有病者の割合が

最も高いのは知

夫村で、最も低

いのは隠岐の島

町です。 

２．検査結果等 

（１）メタボリックシンドローム該当者・予備群の状況 

男女とも、加齢

とともに該当

者・予備群の割

合は増加してい

ます。全ての年

齢層で男性の割

合が女性と比べ

て高い状況で

す。 

 

市町村別にみる

と、該当者の割

合が最も高いの

は知夫村で、最

凡例

18.0％以上

17.0％以上18.0％未満

16.0％以上17.0％未満

15.0％以上16.0％未満

15.0％未満

メタボリックシンドローム該当者の割合（男女合計）

⑭隠岐の島町

15.2％

⑱西ノ島町

12.1％

⑥海士町

17.1％

①知夫村

19.0％

⑫松江市

15.5％

⑨安来市

15.9％⑯雲南市

13.3％

⑰奥出雲町

12.9％

⑧出雲市

16.4％

③大田市

18.0％

②江津市

18.1％

⑩川本町

15.7％

⑩美郷町

15.7％

⑲飯南町

10.1％⑮邑南町

14.5％

④浜田市

17.7％

⑤益田市

17.3％

⑬津和野町

15.4％

⑦吉賀町

16.5％

市町村計 16.0％

凡例

44.0％以上

42.5％以上44.0％未満

41.0％以上42.5％未満

39.5％以上41.0％未満

39.5％未満

高血圧症有病者の割合（男女合計）

⑯隠岐の島町

40.6％

⑭西ノ島町

41.1％

⑧海士町

42.1％

①知夫村

53.6％

⑰松江市

40.2％

⑩安来市

42.0％⑱雲南市

39.3％

⑲奥出雲町

39.2％

⑫出雲市

41.8％

⑦大田市

42.9％

④江津市

43.3％

④川本町

43.3％

③美郷町

45.5％

⑮飯南町

40.9％⑧邑南町

42.1％

⑥浜田市

43.0％

⑪益田市

41.9％

②津和野町

49.9％

⑬吉賀町

41.4％

市町村計 41.5％

凡例

13.5％以上

12.0％以上13.5％未満

9.5％以上12.0％未満

8.0％以上9.5％未満

8.0％未満

糖尿病有病者の割合（男女合計）

⑫隠岐の島町

11.0％

⑧西ノ島町

11.7％

⑪海士町

11.3％

⑲知夫村

7.8％

⑮松江市

10.3％

⑬安来市

10.9％⑰雲南市

8.5％

⑰奥出雲町

8.5％

⑯出雲市

10.0％

①大田市

13.8％

⑧江津市

11.7％

⑥川本町

11.9％

②美郷町

13.7％

⑤飯南町

12.1％③邑南町

13.1％

⑧浜田市

11.7％

⑦益田市

11.8％

④津和野町

12.5％

⑬吉賀町

10.9％

市町村計 10.7％

凡例

48.5％以上

46.5％以上48.5％未満

44.5％以上46.5％未満

42.5％以上44.5％未満

42.5％未満

脂質異常症有病者の割合（男女合計）

⑲隠岐の島町

42.3％

②西ノ島町

49.9％

⑱海士町

42.8％

①知夫村

54.2％

⑩松江市

46.0％

③安来市

48.5％⑯雲南市

43.5％

⑬奥出雲町

45.3％

⑰出雲市

42.9％

⑧大田市

46.6％

⑨江津市

46.1％

⑦川本町

46.9％

④美郷町

47.7％

⑪飯南町

45.8％⑥邑南町

47.1％

⑭浜田市

45.2％

⑫益田市

45.6％

⑤津和野町

47.3％

⑮吉賀町

44.6％

市町村計 45.1％

凡例

36.0％以上

34.0％以上36.0％未満

32.0％以上34.0％未満

30.0％以上32.0％未満

30.0％未満

喫煙の状況－習慣的喫煙者の割合（男性）

③隠岐の島町

39.0％

②西ノ島町

39.1％

①海士町

43.5％

⑪知夫村

33.8％

⑮松江市

31.7％

⑭安来市

32.0％⑬雲南市

32.6％

⑯奥出雲町

31.1％

⑦出雲市

35.2％

⑨大田市

34.1％

⑧江津市

34.4％

⑱川本町

30.8％

⑰美郷町

30.9％

⑥飯南町

35.4％⑫邑南町

33.3％

④浜田市

35.9％

⑩益田市

33.9％

⑤津和野町

35.7％

⑲吉賀町

27.8％

市町村計 33.7％


